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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau aus Hauptteil 2 beibehalten
• Die Mannschaften mit Bällen in den 

End zonen postieren
• Die Torhüter sind neutral

Ablauf

• 2 Mannschaften treten in jedem Spielfeld
zum Torhüter-Duell gegeneinander an.

• Der erste Spieler einer Mannschaft 
versucht, den Torhüter auszudribbeln und
ein Tor zu erzielen. Anschließend startet der
 erste Spieler der anderen Mannschaft usw.

• Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen
jeden' durchführen.

Variationen

• Tore gelten auch per Torschuss.
• Die Spieler dürfen nur vorwärts dribbeln.

Abdrehen bzw. Wegdribbeln ist nicht
 gestattet.

Tipps und Korrekturen

• Kreative Einzelaktionen loben und die
 Spieler immer wieder zu solchen Aktionen
ermuntern.

• Mit Tempo in Richtung Tor dribbeln.
• Die Spieler vor allem auf die Effektivität der

Schussfinte beim Torhüter-Duell 
aufmerksam machen.

• Gegebenenfalls die Torhüter nach jedem
Durchgang wechseln.

SCHLUSSTEIL:
Torhüter-Duell
von Jörg Daniel (19.04.2016)
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