DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

H D-Junioren

SCHLUSSTEIL: Organisation
NaChriiCk'spiel - Den Aufbau weiter nutzen

* In jedem Feld postieren sich je 2 Angreifer

von Mario Vossen (19.04.2016) und 2 Verteidiger

- Jeweils 1 Spieler der Teams steht neben den
Toren

Ablauf

+ Jede Aktion wird von den Torhltern
gestartet.

- Die Spieler vor dem Tor sollen in die andere
Zone passen.

* Nach dem Zuspiel darf 1 Spieler der
angreifenden Mannschaft zum 3 gegen
2 nachricken.

* Die Spielzeit pro Durchgang dauert
4 Minuten.

Variationen

 Gelingt es einem Feldspieler, in die andere
Zone zu passen, so zahlt der anschliefend
erzielte Treffer doppelt. Spielt jedoch der
Torhiter den Ball in die andere Halfte, so
wird der Treffer einfach gewertet.

* Nach einem Pass in die andere Zone lauft
das Spiel frei im 4 gegen 4 weiter.

 Der Pass in die Angriffszone muss noch
einmal zurlickgespielt werden, bevor das
Spiel freigegeben ist.

Tipps und Korrekturen

- Die Abldufe aus dem Hauptteil werden in
dieser Spielform gefestigt.

» Ohne Ecken und Einwirfe spielen.

+ Die Torhuter sollen die Balle schnell wieder
ins Spiel bringen.

- Die Spieler wechseln selbststandig.

« Mdglichst zielstrebig abschliefen.
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