DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL
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SCHLUSSTEIL: Organisation
Strafraum-sme| im 8 gegen 6 - Ein 45 x 70 Meter groBes Feld mit 1 Grotor

mit Torhiter und 2 Hitchentoren markieren

von Frank Engel (19.04.2016) - 8 Angreifer und 6 Verteidiger bestimmen
Ablauf

+ 8 gegen 6 auf das Tor mit Torhiter.

- Die Angreifer versuchen, einen Stirmer an-
zuspielen, der in den Strafraum dribbelt und
auf das Tor mit Torhuter abschlief3t.

+ Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu
erobern, so kontern sie auf die gegentber-
liegenden Hutchentore.

Variationen

 Die Angreifer dirfen mit maximal
3 Kontakten agieren.

+ Tore sind von Uberall mdglich. Treffer nach
einem Dribbling in den Strafraum zahlen
doppelt.

+ 2 Teams zu je 7 Spielern bilden und zum
Schluss frei spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

+ Auf ein gut getimtes Freilaufverhalten der
Stdrmer achten.

« Stramme und exakte Zuspiele in den Fup der
Passempfanger fordern.

+ Das Spiel gezielt verlagern, um Raume fir
Steilpasse zu schaffen.

« Zielstrebig abschliepen!
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