DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M E-unioren

SCHLUSSTEIL: Organisation
spiel auf HiitChen-B.a."e - Zwei 25 x 15 Meter grope Felder

nebeneinander markieren

von Paul Schomann (17.05.2016) - Mittig auf jeder Grundlinie 1 Hiitchen
aufstellen, und 1 Ball darauf platzieren

+ 4 Mannschaften einteilen

Ablauf

+ 4 gegen 4 auf beiden Feldern.

- Die Mannschaften versuchen, jeweils den
Ball auf dem gegenliberliegenden Hitchen
zu treffen (= 1 Punkt). Spielzeit: jeweils
5 Minuten.

+ Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen
jeden' organisieren.

+ Welche Mannschaft gewinnt die meisten
Punkte?

Variationen

« Auf jeder Grundlinie 2, 3 oder 4 Hitchen mit
Ballen aufstellen, die getroffen werden
kénnen.

+ Vor jedem Zielhltchen eine Zone markieren,
die nicht betreten werden darf.

- Balle, die von einem Hltchen geschossen
wurden, nicht zurtcklegen. Welche
Mannschaft hat zuerst alle gegnerischen
Balle abgeschossen?

Tipps und Korrekturen

- Zielgenau mit der Fufinnenseite spielen, um
die Bélle auf den Hitchen besser treffen zu
kbnnen.

* An jedem Spielfeld ausreichend Ersatzballe
bereithalten, damit nicht zuviel Zeit beim
Zurlckholen verschossener Balle verloren
geht.

* Als Trainer mittig zwischen den Spielfeldern
postieren, um beide Spiele beobachten zu
kénnen.
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