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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Das Feld weiter nutzen
• An den Stirnseiten beider Spielfeldhälften

Stangen aufstellen
• 4 Teams zu je 3 Spielern bilden
• Beiden Feldhälften 2 Mannschaften 

zuweisen

Ablauf

• Die Bambini spielen bei der Europameister-
schaft mit.

• Freies Spiel 3 gegen 3 auf die Dribbeltore.
• Nach 4 Minuten die Teams wechseln und ein

Turnier im Modus ‘jeder gegen jeden’ 
spielen lassen.

• Welches Team erzielt die meisten Punkte
und wird Europameister?

Variationen

• Mit Torhütern spielen.
• Jeweils 2 Teams zusammenlegen und ein

Spiel auf großem Feld und jeweils 
2 Stangentore spielen.

• Jugend- statt Stangentore nutzen.

Tipps und Korrekturen

• Zum Ende der Spielstunde ausreichend Zeit
für das freie Spielen einplanen.

• Bei kleinen Teams haben alle Spieler viele
Ballkontakte.

• Bei Seitenaus auf Einwurf verzichten. Das
andere Team dribbelt oder passt ins Feld
zurück.

• Ersatzbälle auf die Linien legen. Sie 
ermöglichen eine schnelle Spielfortsetzung.
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