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AUFWARMEN 2: Organisation
Team'PaSS'RekOrd - Den Grundaufbau weiter nutzen

« Ein Team im Feld verteilen und das andere

von Klaus Pabst (12.07.2016) als Torhiter mit Béllen auBerhalb des Feldes

postieren
Ablauf

« Ein Torhter rollt einen Ball zum Team ins
Feld und Iduft mit einem Partner nach.

+ Das Team im Feld versucht, den Ball gegen
die beiden Torhlter im Passspiel zu
behalten.

+ Sobald die Torhiiter den Ball abgefangen
haben, rollen die ndchsten Torhiter einen
neuen ins Feld und laufen nach.

+ Welches Team erzielt bei jeweils 6 Ballen
den Pass-Rekord mit den meisten gespielten
Passen?

Variationen

* Nur 1 TorhUter lduft ins Feld.

* Die Spieler im Feld werfen sich mit der Hand
Zu.

+ Die Spieler im Feld passen sich per
Volleyschuss aus der Hand mit dem
Spann/der Innenseite zu.

Tipps und Korrekturen

+ Das Feld gegebenenfalls vergroffern und so
die Aufgabe flr die Spieler erleichtern.

 Bevor die Torhter ins Feld starten, missen
sie die Balle zunachst zielgenau zurollen.

* Die TorhUter missen die Balle klar mit der
Hand oder dem Fup abfangen. Ein einfaches
Berlhren des Balles reicht nicht aus.

- Der Trainer zahlt die gespielten Passe laut
mit und halt den erzielten Pass-Rekord fur
jedes Team fest.
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