DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M F-unioren

HAUPTTEIL 2: Organisation
Team'TorSChuss " - Den Aufbau beibehalten

- Die TorhUter postieren sich mit Ballen neben

von Klaus Pabst (12.07.2016) dem Tor
Ablauf

* Der erste Torhuter startet, rollt den Ball in
das Feld und lduft zum Tor.

+ Gleichzeitig lauft der erste Spieler des
anderen Teams in das Feld und versucht mit
dem zugerollten Ball einen Treffer gegen
den TorhUter zu erzielen.

+ Positions- und Aufgabenwechsel der Teams
nach mehreren Durchgangen.

« Welches Team erzielt mehr Treffer?

Variationen

+ Den zugerollten Ball nur direkt schief3en.

+ Den zugerollten Ball mit dem zweiten
Kontakt schief3en.

+ Die TorhUter passen in das Feld zu und die
Passempfanger schiefen mit dem
ersten/zweiten Kontakt.

* Die TorhUter werfen hoch ins Feld zu und die
Spieler schieffen nach dem ersten
Bodenkontakt volley auf das Tor.

Tipps und Korrekturen

+ Als Torhuter die Bélle zielgenau zurolllen
oder zuspielen. Bei ungenauen Zuspielen
den Durchgang wiederholen.

+ Der nachste Torhiter startet, sobald der
Vordermann das Tor verlassen hat.

+ Als Torhtter nach jeder Aktion hinter dem
Tor zum Startpunkt zurlcklaufen.

 Der Trainer zahlt die erzielten Treffer jeweils
laut mit.

Y, /

Deutscher Fupball-Bund - dfb.de




