DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M E-unioren

SCHLUSSTEIL: Organisation
EiqenSChaftsspiel - Ein 55 x 35 Meter groBes Spielfeld

markieren

von JOFQ Daniel (12072016) « Auf jeder Grundlinie 1 Tor aufstellen
+ 2 Mannschaften einteilen

« Jedes Team stellt 1 Torhtter

Ablauf

+ 7 gegen 7 plus Torhuter.

« Spielzeit pro Durchgang: 5 Minuten.

+ Anschliefend neue Mannschaften nach
verschiedenen Kriterien bilden: z.B. Grof3
gegen Klein, helle Haare gegen dunkle
Haare, Alt gegen Jung, weiBe/schwarze
Schuhe gegen bunte Schuhe usw.

* Pro Sieg 3 Punkte und fir jedes
Unentschieden 1 Punkt verteilen. Welcher
Spieler hat zum Schluss die meisten Punkte
erreicht?

Variationen

- 2 Spielfelder nebeneinander markieren und
4 gegen 4 spielen.

* In den Toren Trefferzonen markieren und
ohne Torhter spielen.

+ Ohne TorhuUter spielen, Tore zahlen nur
direkt/per Volleyschuss.

Tipps und Korrekturen

+ Nach dem 4 gegen 4 im Hauptteil ist zum
Schluss ein Spiel mit groBeren
Mannschaften sinnvoll.

+ Der haufige Teamwechsel ermdglicht ein
gegenseitiges Kennenlernen.

« Die TorhUter regelmapig wechseln.

Y, /

Deutscher Fupball-Bund - dfb.de




