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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau nicht verändern
• Jedes Kind hat 1 Ball

Ablauf

• Mit Hilfe von Kobolden (Kinder) staubt der
Zauberer Zwieback die Kerzenleutcher 
(Bälle) ab.

• Die Kinder werfen den Ball in die Luft,
 lassen ihn einmal aufspringen und fangen
ihn wieder auf.

Variationen

• Erschweren I: Den Ball zweimal aufspringen
lassen.

• Erschweren II: Den Ball mit dem linken/ 
rechten Fuß hochspielen.

• Erleichtern: Den Ball aus der Luft fangen.
• Wettbewerb: Welcher Kobold staubt zuerst

fünf Kerzenleucher ab (fängt zuerst fünf
Bälle)?

Tipps und Korrekturen

• Das Spiel dient der Ballgewöhnung.
• Bambini dürfen nicht nur mit den Füßen,

sondern auch mit den Händen spielen.
• Die Spielstunde in eine motivierende

 Rahmengeschichte einbinden, die wie ein
roter Faden von Spiel zu Spiel führt.
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