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MW Aktive U20

SCHLUSSTEIL: Organisation
ZentrumS'spiel im 8 qeqen 6 - Den Aufbau und die Mannschaften weiter

verwenden

von Armin Friedrich (09.08.2016) Ablauf

« Den Grundablauf aus Hauptteil 2 weiter
verwenden.

« Jetzt dirfen die Spieler schnellstmdglich
auf einen der Stirmer passen und muissen
nicht mehr 5 Passe in den eigenen Reihen
spielen.

- AnschlieBend riicken alle Spieler zum
8 gegen 6 vor das Tor nach.

+ Jeder Angriff wird im 6 gegen 4 im Feld
gestartet.

Variationen

- Nach dem Steilpass auf die Stirmer dirfen
die Ballbesitzer nur noch mit maximal
3 Kontakten agieren.

+ Das Feld entfernen und 2 Kontertore
markieren. Zum Schluss frei spielen lassen.

(12 m om0

Tipps und Korrekturen

* Die beiden Stirmer missen situativ
entscheiden, ob sie den Ball halten und auf
die nachriickenden Angreifer warten oder
direkt im 2 gegen 2 auf das Tor abschliefen.

+ Mit Abseits spielen.

« Zielstrebig abschliepen.
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