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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau beibehalten
• Zusätzlich ein Positionshütchen im

Strafraum aufstellen

Ablauf

• Den Grundablauf aus Hauptteil 1 beibe -
halten.

• Jetzt sprintet der Wandspieler nach dem
Doppelpass um seine Gruppe herum zum
Positionshütchen und erhält dort einen
Querpass vom Startspieler.

• Der Passempfänger schließt auf das Tor mit
Torhüter ab.

• Anschließend die Positionen und Aufgaben
tauschen.

Variationen

• 1 Verteidiger bestimmen und im Strafraum
aufstellen. Die Angreifer versuchen, im 
2 gegen 1 auf das Tor mit Torhüter abzu -
schließen.

• Über die jeweils andere Seite spielen.

Tipps und Korrekturen

• Darauf achten, dass der zweite Angreifer
nicht zu weit vor das Tor läuft. Der Querpass
sollte leicht nach hinten erfolgen.

• Zielstrebig abschließen!

HAUPTTEIL 2:
Torschuss nach Doppelpass II
von Marcus Sorg (23.08.2016)
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