DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M B-Junioren

SCHLUSSTEIL: Organisation
AbSChlussspiel im$8 gegen 6 - Ein Spielfeld mit 2 Toren mit Torhitern

errichten

von Guido Streichsbier (23.08.2016) * 8 Angreifer und 6 Verteidiger bestimmen
Ablauf

- 8 gegen 6 auf die Tore mit Torhltern.

+ Jeder Angriff wird vom TorhUter der
Uberzahl-Mannschaft aus gestartet.

+ Gelingt es den Verteidigern, so kontern sie
auf das gegenlberliegende Tor.

* Spielzeit pro Durchgang: 5 Minuten.

Variationen

- Das Uberzahl-Team darf mit maximal
3 Kontakten spielen.

« Das Uberzahl-Team muss innerhalb von
20 Sekunden abgeschlossen haben.

+ 2 Teams zu je 7 Spielern bilden und zum
Schluss frei spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

+ Die Spieler der Angriffsmannschaft sollen
durch die Uberzahlsituation bekannte
Kombinationen aus dem Hauptteil im Spiel
vertiefen.

- Die Aufgaben tauschen: Nach jeweils
5 Minuten wechseln 2 Spieler die Mann-
schaft.
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