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HAUPTTEIL 2: Organisation
Ba"beSitzspieI mit « Den Aufbau und die Mannschaften weiter

verwenden

Tempodribbling Il Ablauf

von Michael Feichtenbeiner (06.09.2016) - Grundablauf wie zuvor.

- Jetzt spielt der Ballbesitzer nach seinem
Tempodribbling durch das Stangentor einen
Flugball auf den zur diagonal gegeniber-
liegenden Strafraumecke startenden Mit-
spieler und lauft vor das Tor.

+ Der Passempfanger nimmt kurz an und mit
und legt zum Torabschluss erneut quer.

Variationen

+ Der Passempfanger schlieft nach einem
kurzen Dribbling selbst auf das Tor mit
Torhuter ab.

- Nach dem Diagonalball diirfen alle Spieler in
den Strafraum nachrtcken.

Tipps und Korrekturen

+ Den Flugball aus dem Dribbling heraus mit
hochstmdglichem Tempo prdzise zuspielen.

 Den Flugball sofort mit dem ersten Kontakt
in Richtung Tor an- und mitnehmen.

- Zielstrebig abschliepen!
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