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§CHLUSSTE".: Organisation
Uberzahl'option - Das Feld weiter verwenden

- Zusatzlich auf der gegentberliegenden

von Mario Vossen (06.09.2016) Grundlinie ein weiteres Groptor markieren

* Die Tore mit TorhUtern besetzen

« 2 Mannschaften bilden

* Pro Mannschaft 2 Anspieler benennen und
jeweils an den Seitenlinien der gegnerischen
Feldhalfte aufstellen

Ablauf

* 5 gegen 5 auf die Tore mit Torhitern.
- Die Ballbesitzer dirfen die Anspieler jeder-
zeit einbeziehen.

Variationen

+ Die Anspieler kdnnen nach einem Zuspiel
zum 6 gegen 5 ins Feld dribbeln und bis zum
Ende der Aktion dort verbleiben.

« Treffer, die ohne Einbindung eines Anspie-
lers erzielt werden, zahlen doppelt.

- Ohne Anspieler spielen und zum Schluss frei
spielen lassen.
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Tipps und Korrekturen

- Darauf achten, dass die Zuspiele zu den
seitlichen Anspielern stets in den Raum
erfolgen, so dass diese zum Ball starten
kénnen.

+ Eine Aktion ist beendet, sobald der Ball das
Feld verldsst oder der Torhiter ihn in den
Handen halt.

- Die Anspieler regelmdapig wechseln.
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