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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau nicht verändern
• An den Starthütchen Reihen zu je 3 Spielern

bilden

Ablauf

• Die Strandurlauber verlassen den Zug und
rennen zum Meer. Jeder will der Erste am
Strand sein.

• In einem Staffellauf laufen die jeweils ersten
Bambini im Slalom durch die Hütchen und
zurück. Dann klatschen sie das nächste Kind
ab usw.

Variationen

• Einen Wettbewerb durchführen: Welche
Gruppe gewinnt zuerst drei Durchgänge?

• Rückwärts laufen.
• Über die Hütchen springen.

Tipps und Korrekturen

• Staffelläufe verbessern die Schnelligkeit.
• Durch Zusatzaufgaben wird die 

Lauf geschicklichkeit geschult.
• Bambini messen sich gerne miteinander.

Kleine Wettbewerbe motivieren die Kinder.

SPIEL 2:
Schnell zum Strand
von Thomas Staack (20.09.2016)
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