DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

SPIEL 3: Organisation
SChiffSpatrOUi"e - Den Aufbau weiter nutzen

- Jedes Kind hat 1 Ball

von Jorg Daniel (04.10.2016) Ablauf

+ Die Wasserschutzpolizei patrouilliert mit
Polizeibooten auf dem Meer.

« Die Kinder dribbeln durch das Feld. Auf ein
Trainerkommando fiihren sie einen
Ubersteiger aus.

Variationen

+ Andere Finten vorgeben (z. B. Kdrper-
tauschung, Schussfinten, Ballziehen usw.)

+ Erleichtern I: Die Kinder dlrfen die Finte
frei wahlen.

* Erleichtern Il: Statt einer Finte den Ball kurz
mit dem Fuf3 oder der Hand stoppen.

Tipps und Korrekturen

« Bambini oft frei im Raum dribbeln lassen.

* Friih und ohne Druck mit dem Uben von
Finten beginnen.

« Der Trainer sollte die Finten vormachen,
damit sich die Kinder die Bewegungen
abschauen kdnnen.

Y, /

Deutscher Fupball-Bund - dfb.de




