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6 gegen 6 mit Taburaum
von Jorg Daniel (13.04.2010)

Organisation

* Den Aufbau und die Mannschaften beibe-
halten

Ablauf

* 6 gegen 6 im Feld auf die beiden Tore mit
Torhutern.

- Beide Mannschaften dirfen die Raute
nicht betreten bzw. hindurch passen oder
dribbeln.

+ Welche Mannschaft hat nach 15 Minuten
mehr Treffer erzielt?

Variationen

« Die Spieler dirfen auch durch die Raute
laufen.

« Sie diurfen in der Raute auch angespielt
werden, missen jedoch per Direktspiel
agieren.

+ Die Raute zum Schluss abbauen und frei
spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

+ Auch Flugbédlle Uber die Raute unterbinden,
da die Aufgabe das Spiel Uber den Fligel
fordern soll.

* Bei eigenem Ballbesitz méglichst schnell in
die Spitze kombinieren.

« Anspielstationen in der Breite des Feldes
schaffen.

+ Bei Ballbesitz schnell nachriicken, bei Ball-
verlust sofort umschalten.
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INTEGRATION

FuBball ist die Sportart Nr.1. Dies gilt insbesondere auch
fiir Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund. Ziel
muss es sein, durch Respekt und Anerkennung eine hohe
Identifikation und ein positives Mannschafts- und Vereins-
klima fiir alle zu schaffen. Hierzu bietet der DFB einfache
Tipps unter www.training-wissen.dfb.de.
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