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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Das Feld weiter nutzen
• Vier Hütchentore an den Wänden markieren

Ablauf

• Die Frösche springen mit den Fliegen in
 einen Teich, um sich vor dem Storch zu
 retten.

• Die Kinder dribbeln frei im Feld und
 schießen auf die Hütchentore.

Variationen

• Mit Torhütern spielen.
• Abwechselnd mit links/rechts schießen.
• Wettbewerb: Wer schießt in zwei Minuten

die meisten Treffer?

Tipps und Korrekturen

• Den Torschuss bereits bei den Jüngsten
auch aus dem Lauf schulen.

• Bambini dürfen frei und ohne Vorgaben
schießen. Sie können die Schussentfernung
frei wählen.

• Beim Torschuss stets zur Beidfüßigkeit
 motivieren und die Spieler bei gelungenen
Aktionen mit dem schwachen Fuß loben.

SPIEL 4: 
Teich
von Thomas Staack (13.12.2016)

Aktive Ü20 A-Junioren B-Junioren C-Junioren D-Junioren E-Junioren F-Junioren BambiniBambini


