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MEIN FUSSBALL

Organisation

• 4 Spielfelder markieren
• Auf den Grundlinien eines Spielfeldes Tore

aufstellen, die anderen Felder mit Klein -
kästen besetzen

• Das Spielfeld mit den Toren als 'Champions
League', die anderen Felder als 'Bundesliga',
'2. Liga' und '3. Liga' bezeichnen

• 8 Spielerpaare bilden und auf die Felder
 verteilen

Ablauf

• 2 gegen 2 in jedem Spielfeld.
• Nach jeweils 2 Minuten Spielzeit, steigen die

Sieger ein Feld auf, die Verlierer ein Feld ab.
• Welches Spielerpaar gewinnt am häufigsten

die 'Champions League'?

Variationen

• Das Spielerpaar, das zuerst trifft, ist Sieger
und steigt ein Feld auf.

• Die Mannschaft, die zuerst 2 Treffer erzielt
hat, gewinnt und steigt auf.

Tipps und Korrekturen

• Bei Unentschieden entweder bis zum
 'Golden Goal' weiterspielen, oder den Sieger
auslosen.

• Zwischen den Spielen ausreichend Pausen
einplanen.

• Die Hallenwände möglichst als Banden in
die Spielfelder einbeziehen.

SCHLUSSTEIL:
2-gegen-2-Turnier mit
Auf- und Abstieg
von Jörg Daniel (13.12.2016)

Champions League 2. Liga

Bundesliga 3. Liga
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