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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Das Hallenspielfeld markieren
• Auf den Grundlinien je 1 Tor mit Torhüter

aufstellen
• 3 Teams zu je 4 Spielern bilden

Ablauf

• 4 gegen 4 auf die Tore mit Torhütern.
• Treffer nach einem Dribbling am Flügel und

Rückpass vor das Tor zählen doppelt.
• Spielzeit: jeweils 5 Minuten.
• Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen

jeden' durchführen.

Variationen

• Treffer nach Hinterlaufen zählen dreifach.
• Zum Schluss ohne Zusatzregeln frei spielen

lassen.

Tipps und Korrekturen

• Bei Ballbesitz sollten die beiden Angreifer
sofort die Außenpositionen einnehmen.

• Zielstrebig abschließen.

SCHLUSSTEIL:
4-gegen-4-Turnier
von Michael Feichtenbeiner (10.01.2017)
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