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SCHLUSSTEIL: 7 gegen 7 auf
1 Groftor und 2 Stangentore
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Organisation

« Ein 35 x 50 Meter gropes Feld mit 1 Groptor
mit Torhiter sowie 2 Hutchentoren
markieren

+ 2 Mannschaften zu je 7 Spielern bilden

Ablauf

+ 7 gegen 7 auf das Tor mit Torhiter und die
beiden Hitchentore.

- Glltige Treffer auf das Groftor kénnen nur
nach einem vorangegangenen Dribbling
oder einem Rickpass erzielt werden.

- Treffer auf die Hitchentore zahlen nur per
Direktschuss.

- Nach 5 Minuten die Seiten wechseln.

Variationen

- Die Mannschaft, die auf die beiden Hitchen-
tore angreift, darf mit maximal 3 Kontakten
agieren.

« Zum Schluss frei spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

« Auf ein prdzises Passspiel achten!

* Dribbelsituationen schnell erkennen und mit
hdéchstem Tempo ausnutzen.

+ Entschlossen und zielstrebig abschliefen!

+ Gezielte Rickpasse auf die vor das Tor
startenden Angreifer spielen.

INTEGRATION

FuBball ist die Sportart Nr.1. Dies gilt insbesondere auch
fiir Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund. Ziel
muss es sein, durch Respekt und Anerkennung eine hohe
Identifikation und ein positives Mannschafts- und Vereins-

klima fiir alle zu schaffen. Hierzu bietet der DFB einfache
Tipps unter www.training-wissen.dfb.de.
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