DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

MW Aktive U20

SCHLUSSTEIL: Organisation
Spie[ver[aqerunq nach + Auf einer Spielfeldhélfte 1 Tor mit Torhiiter

sowie gegentber 3 Hiutchentore markieren

Kombinationsspiel + Das Feld bis zum Straufraum in 3 Langs-

zonen aufteilen

von Frank Kramer (21022017) + 8 Angreifer und 6 Verteidiger bestimmen
Ablauf

+ 8 gegen 6 auf das Tor mit Torhiter sowie
die Hutchentore.

- Die Angreifer versuchen, auf einer Seite des
Feldes 6 Pdsse in den eigenen Reihen zu
spielen.

- Gelingt dies, so versuchen sie, per Diagonal-
ball auf einen Mitspieler in der anderen
Aufenzone zu verlagern.

+ Anschliefend freies Spiel.

+ Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu
erobern, so kontern sie direkt auf die
Hatchentore.

Variationen

+ Zundchst im 7 gegen 6 nur auf 2 Zonen
spielen und 1 weiteren Angreifer als Empfan-
ger des Diagonalballs fest in der gegenlber-
liegenden Zone postieren.

* Die Zonen entfernen und zum Schluss frei
spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

+ Auf prazise Diagonalbdlle auf den anderen
Fligel achten.

+ Die Flugballe durfen nicht zu hektisch
gespielt werden. Daflir etwas nach hinten
absetzen, um nicht sofort unter Gegner-
druck zu stehen.
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