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A-JUNIOREN

HAUPTTEIL 2:

3 GEGEN 2 AUF 2 GROSSTORE
von Armin Friedrich (07.03.2017)

ORGANISATION

» Den Grundaufbau weiter verwenden

» Die beiden Stangentore entfernen

» Das Feld bis zur Grundlinie erweitern

» Auf der Grundlinie ein weiteres Tor mit TorhGter
aufstellen

ABLAUF

» Grundablauf wie zuvor.

» Jetzt versuchen die Angreifer, die Verteidiger im
3 gegen 2 auszuspielen und auf das Tor mit
Torhtter abzuschlieBen.

» Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,
so kontern sie auf das gegenlberliegende Tor mit
TorhUter.

VARIATIONEN

» Jeder Angriff muss nach 10 Sekunden abge-
schlossen sein.

» Die Angreifer dirfen mit maximal 3 Kontakten
agieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Mit Abseits spielen!

» Darauf achten, dass die Angreifer die vollstandige
Breite des Feldes ausnutzen.

» Mit hochstem Tempo in Richtung Gegner-Tor
kombinieren und zielstrebig abschliefen.
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