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HAUPTTEIL 2:

FARBEN-PASSEN UND SPIEL
von Jorg Daniel (04.04.2017)

ORGANISATION

» Ein Spielfeld markieren

» Auf jeder Grundlinie 1 Tor mit TorhGter errichten

» Neben jedem Tor 2 verschiedenfarbige Start-
hitchen aufstellen

» 2 Teams einteilen und die Spieler jedes Teams mit
Ballen an den Starthitchen neben einem Tor ver-
teilen

ABLAUF

» Der ruft 4 Hitchenfarben auf und gibt so eine
Passreihenfolge vor.

» Der zuerst aufgerufene Spieler dribbelt ins Feld
und startet die Passkombination.

» Der letzte Passempfanger dribbelt zum 2 gegen 2
ins Feld und versucht, gemeinsam mit seinem Mit-
spieler auf das gegentiiberliegende Tor mit Tor-
hiter abzuschlief3en.

» Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,
so kontern sie auf das jeweils andere Tor.

VARIATIONEN

» Nur 3 Farben aufrufen und in Uber-/Unterzahl
spielen lassen.

» 5 Farben aufrufen und im 3 gegen 2 spielen
lassen.

» Die Teams jeweils an gegeniberliegenden Start-
hitchen postieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Darauf achten, dass die Ballbesitzer stets in Bewe-
gung bleiben.

» Nach dem Farbzuruf so schnell wie méglich zum
aufgerufenen Hitchen zuspielen.

» Nach dem Zuruf der letzten Farbe das Kommando
"Spiell" rufen und so das 2 gegen 2 starten.
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