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O R G A N I S AT I O N

� 1 Spielfeld mit 2 Toren errichten

� 2 Mannschaften bilden

� 4 Spieler von Blau und 6 von Gelb postieren sich

im Feld.

A B L A U F

� Der Torhüter von Rot eröffnet durch einen Abstoß

die Aktion.

� Gelb soll schnellstmöglich versuchen, den Ball zu

erobern und  umschalten.

� Blau kann nach einem Zuspiel oder einem Dribb-

ling mit mindestens 4 Kontakten ins leere Tor

schießen.

VA R I AT I O N E N

� Zeit für erfolgreiche Balleroberungen und

 anschließende Torabschlüsse stoppen.

� 6 Pässe von Blau in den eigenen Reihen ergeben 

1 Zusatzpunkt.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Gelb sollte zunächst nicht zustellen, um ein

 Abspiel des Torhüters zu ermöglichen.

� Die Spieler wechseln in ihren Gruppen selbst -

ständig.


