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O R G A N I S AT I O N

� Die Feldgröße beibehalten

� Eine Reihe mit Abständen von 0,5 Metern bilden

A B L A U F

� Die Indianer erkunden eine enge Schlucht mit

 vielen spitzen Felsen.

� Das letzte Kind der Reihe läuft im Slalom

 zwischen den anderen hindurch und stellt sich

nach vorne.

� Das nächste Kind startet usw.

VA R I AT I O N E N

� Durch die Beine aller Kinder krabbeln.

� Seitwärts oder rückwärts laufen.

� Wettbewerb: Zwei Reihen bilden und nebenein -

ander starten. Welche Reihe erreicht zuerst die

Seitenlinie?

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Beweglichkeit wird verbessert.

� Auf ausreichenden Abstand zwischen den Kindern

achten.

� Darauf achten, dass die Spielerreihe das Feld nicht

verlässt.


