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KOMBINATION IN DIE SPITZE
von Armin Friedrich (27.06.2017)

ORGANISATION

» Den Grundaufbau weiter verwenden

» Ein zweites Grof3tor auf der Mittellinie aufstellen
» Die Tore mit Torhitern besetzen

» Angreifer, Zielspieler und Verteidiger bestimmen

ABLAUF

» Der Torhiter der Angreifer startet die Aktion mit
einem Zuspiel auf einen Mitspieler im Feld.

» Die Angreifer versuchen, im 3 gegen 3 zu einem
der Zielspieler an der Strafraumgrenze zu passen.

» Gelingt dies, so versuchen die Zielspieler, auf das
gegenulberliegende Tor mit TorhGter abzu-
schlief3en.

» Erobern die Verteidiger den Ball, so kontern sie
sofort auf das Tor auf der Mittellinie.

» Die Spieler nach jedem Angriff durchwechseln.

VARIATIONEN

» Die Zielspieler missen spatestens mit dem dritten
Kontakt abgeschlossen haben.

» 4 gegen 3 im Feld spielen.

» 4 gegen 4 im Feld spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Darauf achten, dass die Angreifer im Feld konse-
quent Passdreiecke bilden, um dem Ballbesitzer
stets zwei Anspielmoglichkeiten zu schaffen.

» Moglichst schnell auf die Zielspieler passen.

» Die Zielspieler sollen sich jeweils seitlich aus dem
Deckungsschatten der Verteidiger l&sen, um stets
anspielbereit zu sein.

» Zielstrebig abschliefen!



