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BAMBINI
SPIEL 1:
DSCHUNGELTIGER

ORGANISATION
» Ein 20 x 15 Meter grof3es Feld markieren

ABLAUF

» Die Kinder spielen Tiger, die in einem grofien
Dschungel leben.

» Der Trainer und die Kinder bewegen sich auf allen
Vieren durch das Feld.

VARIATIONEN
» Ruckwarts auf allen Vieren bewegen.
» Seitwarts auf allen Vieren bewegen.

» Kriechen, rollen oder hiipfen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Den Bambini viele allgemeine Bewegungs-
erfahrungen vermitteln, bei denen Hande und
Fifbe eingesetzt werden.

» Bewegungserfahrungen sind die Grundlage fir
das spatere Erlernen der Fufballtechniken.

» Das Mitmachen des Trainers motiviert die Kinder.
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