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A-JUNIOREN

SCHLUSSTEIL:

SPIEL MIT KOPFBALLTOREN
VON DER SEITE

ORGANISATION
» Den Aufbau und die Mannschaften beibehalten

ABLAUF

» Grundablauf wie in Hauptteil 2.

» Jetzt diirfen die Anspieler von Uberall zum Kopf-
ball zuwerfen.

VARIATIONEN

» Das Feld verkleinern und je 2 Anspieler neben das
Tor stellen.

» Zum Schluss ein freies Spiel im 5 gegen 5 auf die
Tore mit TorhUtern durchfiihren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Spieler hinter dem Tor missen sich im Spiel-
verlauf seitlich anbieten und méglichst schnell
den Angreifern zuwerfen.

» Die Zuwerfer regelmafig wechseln.
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