
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

D F B . D E / M E I N - F U S S B A L L

B - J U N I O R E N

S C H L U S S T E I L :

2  P L U S  3  G E G E N  2

O R G A N I S AT I O N

� 2 Felder mit jeweils 1 Tor nebeneinander auf -

bauen

� Die Tore mit Torhütern bestzen

� 2 Mannschaften bilden

� Pro Mannschaft 3 Anspieler und 2 Verteidiger

 benennen

� Die Verteidiger stellen sich jeweils im gegner -

ischen Feld auf

� Die Anspieler postieren sich an den Linien

A B L A U F

� Die Angreifer versuchen jeweils, im Zusammen-

spiel mit den 3 Anspielern auf das Tor mit Torhüter

abzuschließen.

� Jede Aktion wird dabei vom Anspieler an der

Grundlinie eröffnet.

� Spielzeit: jeweils 2 Minuten.

VA R I AT I O N E N

� Die Anspieler müssen im Direktspiel agieren.

� Per Direktschuss erzielte Treffer zählen doppelt.

� Per Direktschuss erzielt Treffer nach dem Zuspiel

eines Anspieles zählen dreifach.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Spielform ist sehr intensiv! Entsprechend ist

die Spielzeit bewusst kurz gehalten.

� Die Anspieler und die Verteidiger regelmäßig

wechseln.


