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D-JUNIOREN

HAUPTTEIL 2:
KOMBINATIONS-RUNDLAUF 11

ORGANISATION

» Den Aufbau beibehalten

» Die beiden Positionshiitchen entfernen

» 2 Anspieler benennen, die sich zwischen Tor und
Hutchenfeld postieren

ABLAUF

» A passt zu B, der direkt auf C ablegt.

» C dribbelt ins Feld und spielt einen scharfen Pass
zum Anspieler, der das Zuspiel auf den nach-
startenden D ablegt.

» D kommt nach einem kurzen Dribbling zum Tor-
abschluss.

» Die Spieler riicken nach der Aktion eine Position
weiter.

VARIATIONEN

» D fihrt vor dem Torschuss eine Schussfinte aus.

» D schlie3t mit dem dritten Kontakt ab.

» Der Anspieler wird nach seinem Pass zum Ver-
teidiger.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Anspieler nach finf Durchgangen aus-
tauschen.

» Die Spieler sollen schnell auf die neue Position
wechseln, so dass zwischen den Aktionen keine
grofen Verzégerungen entstehen.
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