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BAMBINI
SPIEL 1:
PIRATEN

ORGANISATION
» Ein ca. 20 x 15 Meter grof3es Feld markieren
» 1 Leibchen pro Kind

ABLAUF

» Kapitdn Scharfzahn und seine Piratenbande
machen die Weltmeere unsicher. Sie hissen die
Piratenflagge.

» Die Kinder laufen durch das Feld und schwenken
die Leibchen.

VARIATIONEN

» Die Hand wechseln, in der das Leibchen gehalten
wird.

» Das Leibchen in beiden Handen halten.

» Durch das Feld springen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Laufgeschicklichkeit wird geschult.

» Das Schwenken der Leibchen trainiert die Koor-
dination.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND
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BAMBINI

SPIEL 2:
PIRATENSCHIFF

ORGANISATION
» Den Aufbau nicht verandern
» Die Leibchen im Feld verteilen

ABLAUF

» Die Piraten gehen an Bord des Piratenschiffs und
springen Uber die Planken.

» Die Kinder laufen durch das Feld und springen
Uber die Leibchen.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Wer springt zuerst tber acht Leib-
chen?

» Nur mit dem linken/rechten Bein springen und
landen.

» Rickwarts springen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Geschicklichkeit wird verbessert.

» Den Kindern viele allgemeine Bewegungs-
erfahrungen vermitteln.

» Kleine Wettbewerbe erhéhen das Tempo.

» Wegen Rutschgefahr nicht in der Halle spielen.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND
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BAMBINI

SPIEL 3:
KANONENKUGELN

ORGANISATION
» Den Aufbau nicht verandern
» 1 Ball pro Kind

ABLAUF

» Die Piraten wollen ein anderes Schiff erobern. Sie
laden die Kanonen mit den Kanonenkugeln.

» Die Kinder dribbeln durch das Feld und weichen
den Leibchen aus.

VARIATIONEN

» Nur mit links/rechts dribbeln.

» Uber die Leibchen dribbeln.

» Wettbewerb: Wer dribbelt zuerst tber sechs
Leibchen?

TIPPS UND KORREKTUREN

» Eine enge Ballfiihrung wird geschult.

» Die Kinder missen beim Dribbeln Leibchen und
Mitspielern ausweichen.

» Leibchen sind fur Bambini ideale Hindernisse. Sie
sind niedrig und leicht zu erkennen.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND
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BAMBINI

SPIEL 4:
FEUER FREI!

ORGANISATION

» Mit Hutchen an den Ecken des Feldes Tore
markieren

» Die Bélle auf die Leibchen legen

ABLAUF

» Die Piraten feuern die Kanonen ab.

» Die Kinder schief3en gleichzeitig auf ein Tor.
Danach holen sie den Ball und legen ihn auf ein
anderes Leibchen.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Wer erzielt die meisten Treffer?

» Nach Trainervorgabe nur mit links/rechts
schiefben.

» Mit Torhitern spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN
» Der Torschuss aus dem Stand wird getibt.

» Im Bambinialter sowohl das Schief3en des
ruhenden als auch des rollenden Balls schulen.
» Fir die Kinder ergeben sich in dem Spiel immer

neue Torschusssituationen.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND
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BAMBINI
SPIEL 5:
ENTERN!

ORGANISATION
» Alle Leibchen entfernen
» Zwei Teams einteilen

ABLAUF

» Kapitdn Scharfzahn und seine Piraten entern das
feindliche Schiff. Welches Piratenteam erobert das
Schiff zuerst

» Spiel 4 gegen 4 auf vier Tore.

VARIATIONEN

» 3 gegen 3 oder 5 gegen 5.

» Zwei Torhuter verteidigen je zwei Tore.

» Nach der Halfte der Spielzeit mit zwei Béllen
spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Flr das Abschlussspiel ausreichend Zeit ein-
planen.

» Fuf3ballspiele mit mehr als zwei Toren sorgen fir
viele Erfolgserlebnisse.

» Bereits im Bambinialter das Offensivspiel fordern,
z. B. durch grof3e Tore ohne Torh{ter.
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