@?&2§€§RF§UND DFB.DE/MEIN-FUSSBALL

\-—-

D-JUNIOREN

SCHLUSSTEIL:
DOPPELTES 3 GEGEN 2

ORGANISATION

» 2 Felder mit jeweils 1 Tor und 1 Hatchenlinie
errichten

» 2 Mannschaften bilden

ABLAUF

» Jede Mannschaft stellt 3 Angreifer und
2 Verteidiger.

» Jede Aktion wird vom Angriffsteam von der
Hitchenlinie eréffnet.

» Die Angreifer versuchen, im 3 gegen 2 zum Torab-
schluss zu kommen.

» Erobern die Verteidiger den Ball, passen sie den
Ball Uber die Hutchenlinie.

» Die Spielzeit betrdgt pro Durchgang 3 Minuten.
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VARIATIONEN

» Die Verteidiger missen Uber die Hitchenlinie
dribbeln.

» Den Angreifern bleiben zehn Sekunden Zeit, um
auf das Tor abzuschlieBen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die 3 gegen 2 Spielform ist sehr belastungs-
intensiv.

» Die Spielzeit darf maximal drei Minuten lang sein.

» Nach jedem Durchgang werden die Positionen
und Aufgaben getauscht.
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