
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

D F B . D E / M E I N - F U S S B A L L

B - J U N I O R E N

S C H L U S S T E I L :

R I C H T U N G S W E C H S E L- S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� 1 Spielfeld mit 1 Tor und 1 Hütchenlinie errichten

� 2 Torhüter bestimmen

� 2 Mannschaften bilden

� Ein Torhüter übernimmt zunächst die Anspieler-

aufgabe auf der Hütchenlinie

A B L A U F

� 7 gegen 7 im Feld.

� Blau erhält zunächst das Angriffsrecht und greift

auf das Tor mit Torhüter an.

� Jeder Angriff wird durch ein Zuspiel vom Anspieler

aus gestartet.

� Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,

so versuchen sie, zum Anspieler zu passen.

� Gelingt dies, so wechselt sofort das Angriffsrecht,

und Gelb greift auf das Tor mit Torhüter an.

� Spielzeit pro Durchgang: 5 Minuten.

VA R I AT I O N E N

� Die Angreifer dürfen mit maximal 3 Kontakten

agieren.

� Zuspiele zum Anspieler ergeben ebenfalls 1 Punkt

für die Mannschaftswertung.

� Treffer auf das Tor mit Torhüter zählen doppelt.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Durch den Wechsel der Spielrichtung nach einem

Zuspiel auf den Anspieler kommt es auch im

 Abschlussspiel zu vielen Richtungsänderungen.

� Die Angreifer können den Anspieler jederzeit

 einbeziehen.

� Die Torhüter tauschen nach jedem Durchgang die

Positionen und Aufgaben.


