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A-JUNIOREN

HAUPTTEIL 1:

ANSPIEL - DREHUNG - TOR-
ABSCHLUSS

ORGANISATION

» Den Grundaufbau weiter verwenden

» Das zentrale Rechteck als Feld nutzen

» Zuséatzlich 1 Tor mit TorhGter auf der Grundlinie
aufstellen

» Die Positionshitchen vor dem Tor entfernen

» Die Spieler auf den Positionen verteilen

» Die Spieler an den Starthitchen haben Bille

ABLAUF

» Der erste Passgeber spielt zum entgegen-
startenden Angreifer ins Feld.

» Dieser nimmt zu einer Seite in die Drehung an und
mit, dribbelt an die Strafraumlinie und schlief3t auf
das Tor mit Torhiter ab.

» Nach jeder Aktion wechseln die Spieler die
Positionen und Aufgaben.

VARIATIONEN

» Die Passempfanger sollen vor einem Eckhiitchen
eine Finte ausfuhren, ehe sie zur Strafraumlinie
dribbeln und auf das Tor mit Torhiter abschliefen.

» Verteidiger bestimmen, die die Passempfanger bei
der Ballannahme stéren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Auf feste und préazise Zuspiele der Passgeber
achten.

» Als Passempfanger die Zuspiele moglichst in
offener Stellung zum Tor an- und mitnehmen.

» Zielstrebig abschlielen!
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