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A-JUNIOREN

HAUPTTEIL 2:

GESCHICKLICHKEIT UND
TORABSCHLUSS 11

ORGANISATION

» Den Grundaufbau weiter verwenden

» Die Koordinationsleiter jetzt parallel zur Seiten-
linie auslegen

» Die Spieler auf den Positionen verteilen

» Die Spieler bei A haben Balle

ABLAUF

» Grundablauf wie zuvor.

» Jetzt durchlduft A die Koordinationsleiter an der
Seitenlinie entlang und erhalt das Zuspiel von
B vor den Minihirden.

» A umdribbelt die Hirden im Slalom, spielt einen
Doppelpass mit B und dribbelt um das Wende-
hatchen.

» Anschlief3end passt er ins Zentrum auf den vor das
Tor startenden B, der abschlief3t.

» Danach tauschen die beiden Spieler die Posi-
tionen und Aufgaben.

VARIATIONEN

» Einen Verteidiger im Strafraum postieren, der
versucht, die Abschlisse von B zu verhindern.

» Den Ablauf Uber die jeweils andere Seite durch-
fihren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Auf exakte Zuspiele in den Fufd des Mitspielers
achten.

» Auf flissige Abldufe achten. Den Parcours
gegebenenfalls der Leistungsstarke der Spieler
anpassen.

» Zielstrebig abschliefen!
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