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HAUPTTEIL 1:

SCHIESSEN UND
HUTCHENSAMMELN |

ORGANISATION

» Den Grundaufbau und die Mannschaften weiter
verwenden

» Seitlich von den StarthGtchen zusatzlich je 1 Tor
mit TorhGter aufstellen

» Die Sammelhltchen an den Starthitchen aus-
legen

ABLAUF UBUNG 1

» Die jeweils ersten Spieler beider Teams starten
gleichzeitig.

» A passt zu B, der das Zuspiel kontrolliert und auf
C weiterleitet.

» C nimmt das Zuspiel an und mit und schlief3t auf
das Tor mit Torhuter ab.

» Anschlieend holen die Schitzen ihre Bélle und
stellen sich beim eigenen Starthitchen wieder an.

» Die Passgeber laufen ihren Abspielen auf die
jeweils nachste Position nach.

» Fir jeden erzielten Treffer darf sich das jeweilige
Team ein Sammelhitchen des Gegners nehmen.

» Welche Mannschaft sammelt alle Hitchen des
Gegners?

Ubung 1

ABLAUF UBUNG 2

» Den Grundablauf aus Ubung 1 beibehalten.

» Jetzt lasst B direkt auf A zurlckprallen.

» A leitet auf C weiter, der zum Torabschluss an- und
mitnimmt.

ABLAUF UBUNG 3

» Grundablauf wie zuvor.

» Jetzt lasst C das Zuspiel von A zu B prallen, der

. dann in den Lauf von C zurlickpasst.

Ubung 2 . . S . .
» C nimmt ins Dribbling mit und schlief3t auf das Tor

mit TorhGter ab.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Gegebenenfalls vor jedem Tor eine Schussgrenze
markieren, ab der die Spieler spatestens schieflen
mussen.

» Falls moglich fir jede Mannschaft verschieden-
farbige Sammelhitchen verwenden.

» Die Torhiter bei beiden Mannschaften regelmafig
wechseln.

Ubung 3
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