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S C H L U S S T E I L :

T O R - B O N U S

O R G A N I S AT I O N

� 1 Spielfeld mit 2 Toren errichten

� Eine Mittelzone markieren

� 2 neutrale Anspieler benennen und an den Seiten

der Mittelzone aufstellen

� 2 Mannschaften bilden

� Jedes Team stellt 1 Torhüter

A B L A U F

� 6 gegen 6 auf die Tore mit Torhütern.

� Beide Mannschaften dürfen die Anspieler in den

Angriffsaufbau einbeziehen.

� Gelingt es einer Mannschaft, einen Treffer zu

 erzielen, so kann sie einen Bonus-Angriff vom

 eigenen Tor aus starten.

� Dabei rücken die seitlichen Anspieler ins Feld und

spielen mit der 'Bonus-Mannschaft' in Überzahl.

VA R I AT I O N E N

� Treffer der 'Bonus-Mannschaften' zählen doppelt.

� Die Außenspieler müssen im Direktspiel agieren.

� Die Mittelzone entfernen. Die Anspieler agieren an

den gesamten Außenlinien.

� Die Anspieler in die Teams integrieren und zum

Schluss frei spielen lassen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Ein Torerfolg wird mit einer anschließenden Über-

zahlsituation belohnt.

� Beim Bonus-Angriff bleiben die Anspieler so lange

im Feld, bis die Aktion abgeschlossen ist.

� Die Außenspieler regelmäßig wechseln.


