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HAUPTTEIL 2:
DRIBBEL-TOR-ECK Il

ORGANISATION

» Den Grundaufbau beibehalten

» Das eine Dribbelhitchen auf die Linie des anderen
verschieben

ABLAUF

» Die ersten Spieler starten ins Dribbling.

» Der Spieler am ndheren Hiitchen kappt ab, schief3t
auf das Tor neben seinem Starthitchen und wird
Verteidiger.

» Der andere Spieler kappt vor dem Hiitchen nach
innen ab und greift auf beide Tore an.

» Positions- und Aufgabenwechsel nach jedem
Durchgang.

VARIATIONEN

» Vor dem Huatchen den Ball mit der Fuf3sohle
zurlckziehen.

» Als Trainer das anzugreifende Tor vorgeben.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Erobert der Verteidiger den Ball, darf er ebenfalls
auf beide Tore abschliefen.

» Die Distanz des Hitchens zum Starthitchen bei
den Angreifern so wahlen, dass der Verteidiger
nach seinem Torschuss noch eingreifen kann.

» Der Angreifer muss das Tempo aus dem Dribbling
mitnehmen, um den Zweikampf gegen den Ver-
teidiger erfolgreich zu gestalten.
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