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BAMBINI
SPIEL 1:
WIKINGER

ORGANISATION

» Zwei 10 x 10 Meter grof3e Felder markieren
» Die Kinder auf die Felder verteilen

» 1 Ball pro Kind

ABLAUF

» Die Kinder spielen Wikinger, die mit ihrem Schiff
auf der Suche nach Abenteuern in See stechen.

» Die Kinder laufen mit Ballen in den Handen von
Feld zu Feld und weichen den Mitspielern aus.

VARIATIONEN

» Innerhalb der Felder laufen und auf Trainer-
kommando das Feld wechseln

» Unterwegs die Mitspieler abklatschen.

» Rickwarts laufen, hiipfen oder krabbeln.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Laufspiele schulen die Kérperbeherrschung.

» Die Rahmengeschichte an die Bewegungs-
aufgaben anpassen.

» Einfache Aufgaben stellen, die die Bambini
herausfordern, aber leicht zu bewiltigen sind.
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