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A-JUNIOREN

SCHLUSSTEIL:

TORE NACH 1 GEGEN 1 ODER
DIREKTABNAHMEN

ORGANISATION

» Ein 50 x 50 Meter grofBes Feld mit Toren
markieren

» 2 Mannschaften einteilen

» Jedes Team stellt 1 Torhiter

ABLAUF

» 6 gegen 6 auf die Tore mit Torhitern.

» Gultige Treffer dirfen nur nach einen Dribbling im
1 gegen 1 oder per Direktschuss nach einem
Zuspiel erzielt werden.

VARIATIONEN

» 7 Angreifer gegen 5 Verteidiger spielen lassen.

» Die Ballbesitzer dirfen mit maximal 3 Kontakten
agieren.

» Zum Schluss frei spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Ein schnelles Kombinationsspiel fordern.

» Die Ballbesitzer immer wieder zu mutigen Dribb-
lings im 1 gegen 1 motivieren.

» Torchancen gezielt herausspielen und zielstrebig
verwerten.
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