
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : K R E A T I V  M I T  K Ä S T E N  S P I E L E N

H A U P T T E I L  2 :

P O S I T I O N S W E C H S E L

O R G A N I S AT I O N

� Die Kästen übernehmen

� Vor jedem Kasten auf Höhe der Mittellinie ein

Hütchenquadrat aufstellen

� 4 Gruppen bilden

� Die Spieler auf die Quadrate verteilen

A B L A U F

� In jedem Hütchenquadrat bleibt ein Hütchen frei.

� Die Spieler müssen 3 Pässe in der Gruppe spielen.

� Die Passgeber wechselt nach dem Abspiel zum

freien Hütchen.

� Der Empfänger des dritten Passes dribbelt aus

dem Feld und passt den Ball gegen den Kasten.

VA R I AT I O N E N

� 5 Pässe spielen

� Direktspiel

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Alle Spieler werden in die Aktion eingebunden.

� Durch die Positionswechsel müssen sich die

 Spieler sehr konzentrieren, da unter Umständen

auch Passwege verstellt sind.

Los!
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