
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : Ü B E R Z A H L S P I E L  I N  D E R  H A L L E

S C H L U S S T E I L :

4  G E G E N  4  P L U S  1  N E U T R A L E R
A U F  4  S TA N G E N T O R E

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau beibehalten

� Die 4 Stangentore weiter verwenden

� 2 neutrale Spieler bestimmen

� 3 Teams zu je 4 Spielern bilden

A B L A U F

� 4 gegen 4 plus 1 Neutraler auf die Stangentore.

� Die Ballbesitzer müssen die Stangentore durch-

dribbeln, um gültige Treffer zu erzielen.

� Dabei dürfen sie den neutralen Spieler jederzeit

einbeziehen.

� Spielzeit: jeweils 6 Minuten.

VA R I AT I O N E N

� Beide Teams können bei allen 4 Stangentoren

 gültige Treffer erzielen.

� Die neutralen Spieler dürfen nur im Direktspiel

agieren.

� Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen jeden'

durchführen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Darauf achten, dass die Ballbesitzer die Breite und

Tiefe des Feldes jeweils vollständig nutzen.

� Ein schnelles Kombinationsspiel fordern.

� Nach jedem Durchgang die Verlierer sowie den

Neutralen auswechseln.

� Die neutralen Spieler zudem regelmäßig

 wechseln.
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