
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M O T I V I E R E N D E  H A L L E N W E T T K Ä M P F E

S C H L U S S T E I L :

D O P P E LT E S  3  G E G E N  3

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau und die Mannschaften beibe-

halten

� Die Positionshütchen entfernen

A B L A U F

� 3 gegen 3 auf das Tor mit Torhüter.

� Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,

so müssen sie zunächst gegen einen der Kästen

passen, um ihrerseits das Angriffsrecht auf das Tor

mit Torhüter zu erhalten.

� Spielzeit: jeweils 3 Minuten.

VA R I AT I O N E N

� Ohne Wechsel des Angrifssrechts auf das Tor mit

Torhüter und die beiden Kastentore spielen.

� Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen jeden'

durchführen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Dadurch, dass der Trainer den Aufbau aus dem

Hauptteil weitgehend beibehalten kann, verliert

man keine Zeit für den Umbau zugunsten eines

umfangreichen freien Abschlussspiels.

� In einem Abschlussturnier können sich die Spieler

gegenseitig messen und sind entsprechend ganz

besonders motiviert.
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