
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M I T  K Ä S T E N  D I E  G E S C H I C K L I C H K E I T  V E R B E S S E R N

S P I E L  2 :

V O N  B A U M  Z U  B A U M

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau nicht verändern

A B L A U F

� Die Vögel fliegen im Wald von Baum zu Baum.

� Die Kinder klettern über die Kästen.

VA R I AT I O N E N

� Auf die Kästen klettern und herunterspringen.

� Auf die Kästen setzen und um 180 Grad drehen.

� Zwei Fänger versuchen die anderen Kinder abzu-

schlagen. Gefangene setzen sich 3 Sekunden auf

einen Kasten, dann dürfen sie wieder mitspielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Kinder verbessern ihre Geschicklichkeit.

� Die Kästen sind spannende Hindernisse.

� Alle Kinder üben gleichzeitig. Niemand muss

 warten.
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