DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL TRAININGSEINHEIT FUR BAMBINI 5
FUSSBALL-BUND

S
VON DEN HALLENWANDEN PROFITIEREN

SPIEL 5:
EISBERGE UND PINGUINE

ORGANISATION

» Zwei grof3e Hitchentore im Feld aufstellen, die
Ubrigen Hltchen entfernen

» Zwei Teams wdhlen lassen

ABLAUF

» Die Abenteurer erforschen den Stdpol. Sie ent-
decken Eisberge und Pinguine und fliegen
schlief3lich mit dem Flugzeug nach Hause.

» Spiel im 4 gegen 4.

» Tore kdnnen von beiden Seiten erzielt werden.

VARIATIONEN

» 3 gegen 3 mit Torhitern.
» 2 gegen 2 in zwei Feldern.
» Auf vier Tore spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Kleine FuBballspiele in vielen verschiedenen
Formen anbieten.

» Auf kleine Spielfelder und kleine Teams achten.

» Variantenreiche Tore nutzen, z. B. kdnnen hier Tore
von beiden Seiten erzielt werden.
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