
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D R I B B E L - S P I E L E

S C H L U S S T E I L :

3 -T O R E - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau übernehmen

� 2 Mannschaften bilden

A B L A U F

� 6 gegen 6.

� Seitenwechsel nach 5 Minuten.

VA R I AT I O N E N

� Mit maximal 3 Ballkontakten spielen

� Die Tore vergrößern und als Dribbeltore nutzen

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� So oft wechseln, dass jedes Paar einmal mit jedem

anderen Paar in einem Team zusammengespielt

hat.

� Falls möglich, die Hallenwände als Banden

 nutzen.

� Kleinkästen und offenen Kastenteile bilden kleine,

flache Tore und erzwingen so vermehrt das Dribb-

ling anstelle von Torabschlüssen aus der Distanz.

� Die Paare zählen die gewonnenen Punkte selbst-

ständig mit.
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