DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL TRAININGSEINHEIT FUR BAMBINI 3
FUSSBALL-BUND

N
WENIG MATERIAL, VIEL BEWEGUNG
SPIEL 3:
OSTERREICH

ORGANISATION
» Den Aufbau nicht verandern

ABLAUF

» Die Reisenden fahren nach Osterreich. Mit dem
Gepack mussen sie die Berge tiberwinden.

» Die Kinder dribbeln und lupfen den Ball Gber die
Banke.

VARIATIONEN

» Gegen die Banke schief3en.

» Nur mit links/rechts dribbeln.

» Auf Kommando eine Finte ausfUhren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Kinder Giben das Dribbeln.

» Zusatzaufgaben machen Dribbelspiele spannend.
» Alle Kinder standig in Bewegung halten.
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