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SPIELAUFBAU UBER DEN TORHUTER

HAUPTTEIL 1:

AUFBAUSPIEL MIT
TORABSCHLUSS

ORGANISATION

» Auf einer Spielfeldhalfte 1 grofes Tor mit Torhiter
markieren

» Auf der Mittellinie seitlich versetzt 1 weiteres
Groftor mit TorhGter errichten

» Positionshiitchen aufstellen

» Die Spieler an den Positionshiitchen verteilen

ABLAUF

» Der Torhiter wirft auf den rechten Mittelfeld-
spieler ab, der das Zuspiel kontrolliert und zum
zentralen Mittelfeldspieler weiterleitet.

» Der Passempfanger nimmt an und mit und passt
auf den rechten Auf3enverteidiger.

» Dieser passt zurlick zum Torhiter, der mit einem
langen Pass auf den ersten Spieler vor das dia-
gonal gegenlberstehende Tor weiterleitet.

» Der Passempfanger nimmt in Richtung Tor an und
mit und schlief3t ab.

» Nach jeder Aktion riicken alle Spieler eine Position

weiter.

VARIATIONEN

» Den Aufbau verandern und Uber die jeweils andere
Seite spielen.

» 1 Verteidiger benennen, der die Spieler an den
Positionshitchen beim Spielaufbau stért.

» 1 weiteren Verteidiger vor dem diagonal versetz-
ten Tor postieren. Die Angreifer missen versuchen,
im 1 gegen 1 auf das Tor abzuschlief3en.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Auf ein prazises und moglichst schnelles Kombi-
nationsspiel beim Spielaufbau achten.

» Als Torhiter den Rickpass in die Bewegung zur
jeweils anderen Seite an- und mitnehmen.

» Ausreichend Ersatzbélle bereithalten.
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