
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : K R E A T I V I T Ä T  I M  S P I E L A U F B A U

S C H L U S S T E I L :

8  G E G E N  8  A U F  T O R E  M I T  
T O R H Ü T E R N

O R G A N I S AT I O N

� Das Spielfeld und die Teams aus dem Hauptteil

beibehalten

A B L A U F

� Freies Spiel auf die Tore mit Torhütern.

� Spielzeit: 2 x 7 Minuten.

� Welches Team erzielt die meisten Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Die Teams in festen Formationen aufstellen. Team

A spielt im 4-3-1, Team B im 3-4-1. Nach der

 Hälfte der Zeit Wechsel der Spielsysteme.

� Neben den Toren jeweils 2 kleine Hütchentore

 errichten, die durchspielt werden müssen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Dreiecke in Ballnähe bilden, um dem Ballbesitzer

möglichst immer mindestens 2 Anspielstationen

zu bieten.

� Alle Spieler beteiligen sich aktiv am Spiel nach

vorne.

� Spielintensive Trainingseinheiten stabilisieren die

Grundlagenausdauer.
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